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摘　 要：现代性是人类社会的发展趋势，中国在鸦片战争以后被迫卷入现代性浪潮中。李大钊面对现代

性的冲击，经历了从西方文化的追随者到西方文化的反思者再到马克思主义信仰者的角色转换，先后提出了
“青春中华”理论、“第三文明”理论、“平民主义”理论，最终探索出一条用马克思主义理论建构中国式现代性的

道路。李大钊关于现代性选择与建构的思想映射了马克思主义中国化思想光环，为当今中国现代化建设提

供了宝贵经验。
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　　现代性是人类社会的潮流性趋势，鸦片战争后，
近代中国开始被迫卷入世界现代性潮流之中。李大
钊作为２０世纪中国先进分子中的楷模，一直为中华
民族的解放事业做出自己的努力。他实践其所信，
励行其所知，直面现代性的冲击与挑战，最终选择用
马克思主义来建构现代中国的现代化道路。在近代
民族危机下，李大钊关于现代性选择与建构的思想
正是近代中国历史发展进程的缩影。

一、李大钊现代性选择与建构的历史
背景

１８４０年鸦片战争后，历经数千年而巍然独存的
古老中国在近代民族危机下风雨飘摇。李大钊在探
索救亡图存的道路上，屡屡受挫，最终选择用马克思
主义建构现代中国。

１．近代中国面临的生存危机为现代性提供了时
代契机

鸦片战争后，古老的中国大门在西方船坚炮利
的轰击下被迫打开，中国也因此卷入现代性的浪潮
中。作为对遭受侵略灾难的本能回应，当时传统士
大夫对发轫于西方的现代性思想是排斥的，他们打
着民族性的招牌为封建传统制度守灵。随着民族危
机一步步加深，先进的知识分子开始意识到现代性
是人类社会不可逆转的潮流，唯有现代性才能挽救
国民于水火之中。他们逐渐开始萌生现代化的愿

望，从“师夷长技以制夷”到“君主立宪”“建立民国”

再到热情讴歌马克思主义，中国人经历了器物、制
度、精神等多方面多层次的变革。李大钊正是在这
样的历史背景下，经历了从固守传统到向西方学习
再到向俄国学习的思想转变，开始了从被动接受现
代化思想到主动建构现代化道路的实践进程。近代
民族危机使得无数仁人志士探索救国之路，但都以
失败告终，在经历多次挫折后才找到了中国式的现
代性建构道路，可以说近代中国内忧外患的国情为
现代性提供了时代契机。

２．中华民族根深蒂固的民族性为现代性提供了
生存土壤

现代性发轫于西方，它于西方国家而言，是内发
型，而于我国而言，却是外发型。中国之所以具备建
构现代性的条件，是因为中华民族根深蒂固的民族
性为其提供了生存土壤。民族性与现代性看似风马
牛不相及，实则有融合贯通的可能性。民族性即民
族的特性，是一个民族在长期历史进程中形成的区
别于其他民族的有效质素。一般意义上，地域、种
族、语言、宗教、历史、文化这些因素被看作民族性的
有效构成因子。构成因子的独特性使不同民族衍生
出不同的生活方式和价值观念，即这个民族的文化。

中华民族文化博大精深，兼容并蓄，古代的“民本思
想”“大同思想”“理想思辨”思想与西方人文主义有
异曲同工之妙，李大钊正是挖掘了民族性中的现代
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化因素，才使得民族性与现代性在碰撞的阵痛中得
以融合荟萃，最终走出一条具有中国特色的现代化
道路。

３．李大钊思想的内在张力为现代性提供了动力
源泉

李大钊生活的时代，是由传统向现代转型的特
殊时代。他既是旧时代的最后一批秀才，又是实行
现代学校制度的第一批新生。既是深受传统文化熏
陶的儒生，又是高举马克思主义大旗的先行人。他
从西方文化的追随者到西方文化的反思者再到马克

思主义的追随者的转变，体现了他思想的内在张力。
一方面，面临空前的民族危机与严峻挑战，李大钊能
够与时俱进，从根本上与专制思想决裂；另一方面，
李大钊又能清醒地认识到中华民族的民族性虽有诸

多积弊，但传统文化的“有用性”在现代精神的淬砺、
洗礼后必然能焕然新生，使民族性焕发时代价值。
在他看来，民族性是生成、接受现代性的前提基础；
现代性是审视、取舍民族性的价值尺度。民族性因
为有了现代性的视野而赋予该民族新的生机，现代
性因为有了民族性的解读而成为现实的社会力量，
民族性与现代性的关系即“新”与“旧”、“共性”与“个
性”相伴相生的关系。正是他思想中这种内在张力
为现代性的建构提供了源源不断的动力。

二、李大钊现代性选择与建构的具体
表现

１．李大钊现代性选择之路
李大钊的现代性选择之路并不是一蹴而就的，

他从一名西方文化的追随者到西方文化的反思者，
最后才成长为马克思主义信仰者，选择了用马克思
主义建构中国现代性的道路。

（１）西方文化的追随者。近代中国风雨飘摇，千
疮百孔。晚清新政破产加深了社会矛盾，袁世凯窃
取革命果实，肆意践踏民主，整个中华民族人心向
背，“风俗”日趋于敝。而西方物质繁荣政治昌明的
景象不禁使当时的知识分子心向往之。李大钊也开
始反思中国的农业文明、宗法制度，逐渐把目光转向
西方世界。在早期著作《论民权之旁落》《民彝与政
治》《晨报之使命———青春中华之创造》都体现了他
对西方民主主义坚定的追随。其中最具代表性的是

“青春中华”宣言和“民彝”理论。如果说“青春中华”
理论是李大钊从传统走向现代，向西方学习的呐喊，
那么“民彝”理论就是他初步探索西方民主政治的成
果。正如他在１９１６年的５月在《民彝》创刊号上发
表了著名的《民彝与政治》一文中，他把国家民族的
政治建构在以民主为内质的“民彝”之上，使民主成
为民众之共识，成为一种普遍的要求，“必于其群之
精神植一坚固不拔之基，俾群己之权界，确有绝明之
域限，不容或紊，测性瀹知，习为常轨，初无俟法制之
力以守其藩也。厥基维何？简而举之，自由是
已”。①这振聋发聩的呼声，唤醒了麻痺不仁的中华
儿女，更坚定了他对西方自由民主道路的追随。

（２）西方文化的反思者。在探索西方文明的道
路中，李大钊愈来愈认识到，西方资本主义文明并不
完全适合中国的国情。李大钊逐渐摒弃了资本主义
现代化道路，他对西方的态度也从热情学习转为冷
静思考。１９１８年，李大钊在与朋友的通信中提到
“吾辈立言，不察中国今日之情形，不审西洋哲人之
时境，甲引丙以驳乙，乙又引丁以驳甲，盲人瞎马，梦
中说梦，殊虑犯胡适之先生所谓‘奴性逻辑’之嫌，此
为今日立言之大忌。”②可见，李大钊先生已经懂得
在区分“东西之辩”“古今之辩”基础上，寻求救国道
路。同时，在他的著作中，也流露出“调和”的态度，
无论是文化上的“调和”还是政治上的“调和”，都主
张在法律范围内实现两种力量的抗衡，从而在“对
抗”“有容”“调和”的态势下走向“多元”“并立”与“自
由”。他在１９１４年发表的一篇政论文章中说：“政本
在有容”，“政本在有抗”，“盖衡平之宪法，成于对抗
之势力。自两力相抵以维于衡平而外，决不生宪法
为物，有之则一势力之宣言，强指为宪法耳。……然
则对抗势力之养成，其首务矣”③。李氏的这种思想
积淀于心，在文化进化法则上同样显示出从一元到
多元、自由的思想理路。李大钊从“调和”立场到建
立“第三文明”实质上也是他经过对西方文化学习与
反思后，逐渐走上向苏俄学习道路的前奏。

（３）马克思主义的信仰者。在反思西方文明的
过程中，李大钊逐渐认识到，调和的目的实质不是抗
衡而是折中，其归宿是并存，还是一种不彻底的温和
的改良思想。十月革命使马克思主义学说从理论走
向现实，建立了第一个社会主义国家。这给积贫积

①　李大钊：《民彝与政治》，《李大钊文集》（第１卷），北京：人民出版社，１９９９年版，第１５１页。

②　李大钊：《强力与自由政治》，《李大钊文集》（第２卷），北京：人民出版社，１９９９年版，第１９８页。

③　李大钊：《政治对抗力之养成》，《李大钊文集》（第１卷），北京：人民出版社，１９９９年版，第９７页。

２



第２期 韩晶晶：李大钊关于现代性选择与建构的思想

弱的古老中国带来了希望，也使李大钊在众多思潮
和学说中惊醒，开始转向用马克思主义建构中国现
代性，他相继发表了《法俄革命之比较观》《庶民的胜
利》《布尔什维主义的胜利》等多篇文章，揭开了马克
思主义宣传的序幕。“人道的警钟响了，自由的曙光
现了！试看将来的环球，必是赤旗的世界！”①这时
李大钊已经成为马克思主义的信徒。１９１９年发表
的《我的马克思主义观》则是李大钊正式成长为马克
思主义者的标志。同年，李大钊与胡适之间的“问题
与主义”之争一方面深化了国人对马克思主义的认
知，另一方面也表明李大钊已经开始用马克思主义
历史观来解决中国社会问题。１９２０年３月，在李大
钊的组织带领下，邓中夏、张国焘、高君宇等先进青
年知识分子组织研究会，为马克思主义在中国广泛
传播提供平台，也为早期中国共产党成立提供了思
想基础和组织干部基础。李大钊不断反思中国的政
治出路，最终放弃了资产阶级民主幻想，举起了布尔
什维克主义的大旗，从此以后，李大钊开启了用马克
思主义构建中国现代性的全新道路。

２．李大钊现代性建构之路
李大钊建构现代中国进程中，先后提出“青春中

华”理论、“第三文明”理论、“平民主义”理论，每一个
理论都是探索中国式现代性道路重要的里程碑。

（１）“青春中华”理论———现代性建构的宣言书。
“青春中华”理论是建构现代性中国的豪迈宣言。清
政府新政骗局被国人识破，立宪派对此大失所望，袁
世凯窃取革命果实，导致国内军阀混战，有识之士对
民主与自由的希冀再次破产。李大钊也逐渐认识到
温和的改良政策对于千疮百孔的古老中国而言，已
经无济于事，历数千年而巍然独存的中国犹如一艘
巨轮，内部结构已经腐朽不堪，外部的修修补补再也
无济于事。与此同时，西方资本主义文明不断传入
中国，近代知识分子如饥似渴地吸取西方思想的养
分，以求挽救中华之良方，导致各种主义、各种思潮
被竞相传播，鱼龙混杂的主义导致思想文化标准多
元化以及救国方案的多元化。李大钊在对各种主义
做出理性识别和冷静分析后，更加坚定了对进化、民
主、自由等现代思想的追求，并提出了“青春中华”
理论。

“青春中华”理论的主体力量是青年人。青春中
华即让衰老颓亡的中华重新焕发生机与活力，那么
青春中华的缔造者和建设者是谁呢？李大钊在他的

著作中已明确指出“青年所以贡其精诚于吾之国家
若民族者，不在白发中华之保存，而在青春中华之创
造。”② 中国的新青年就是改造旧中国，创造青春中
国的主力军。此时的李大钊已经不再寄希望于上层
统治阶级来挽救国家命运，而是更加强调下层群众
的主体性，其思想的背后已经折射出现代性的光环。
李大钊认为中国国民的素质和现代国家之间差距较

大，国民深受专制余毒的浸染，只有启迪民智，提高
国民素养，净化社会环境，才能真正完成社会改造的
实践。李大钊认为青年人具有创造精神，“老辈之文
明，蔽翳于经验，而青年脑中无所谓经验也”。③老一
代人思想固化，常与时代妥协，与境遇妥协，而青年
人则与时代抗衡，与境遇抗衡，“青年之字典，无‘困
难’之字，青年之口头，无‘障碍’之语”。④ 未来的中
国必须实现整个社会的旧邦维新，充分发挥青年人
的主体性，去回应现代性的冲击，寻找中国式现代性
道路，方能使古老中国浴火重生。

“青春中华”理论的实质即拥抱现代性，试图达
成民族性与现代性的初步融合。李大钊在《晨钟》
中，多次提到“白首”与“青年”。用白首形容垂亡之
中华，用青年形容待孕之中华。青春与白首不仅仅
是时间的推移、季节的更替，更多的是一种“旧”与
“新”的对立。青春代表的是一种与时俱进的精神，
是“弃陈腐之我，迎活泼之我”“弃专制之我，迎立宪
之我”的坚决态度，是破旧立新，拥抱现代性的呐喊。
正如李大钊所言“有老人而青年者，有青年而老人
者。老当益壮者，固在吾人敬服之列，少年颓废者，
乃在吾人诟病之伦矣。”⑤当西方妄言“我中华之国
家，待亡之国家也；中华之民族，衰老之民族也”，李
大钊呼吁青年人奋起直追，切勿“荒娱于白发中华，
残年风烛之中”无一不体现了他对民族性的坚守，对
现代性的热爱。

（２）“第三文明”理论现代性建构的理论支撑。
建设新中国必然要有新理论的指导，他在之后的探
索中提出“第三文明”理论，即向苏俄文明学习，用第
三文明建构中国现代化，为陈腐的中国搭起了通往

３

①

②

③

④

⑤

李大钊：《Ｂｏｌｓｈｅｖｉｓｍ的胜利》，《李大钊文集》（第２卷），北京：人民出版社，１９９９年版，第２４６页。

李大钊：《〈晨报〉之使命———青春中华之创造》，《李大钊文集》（第１卷），北京：人民出版社，１９９９年版，第１６９页。

同上书，第１６９页。

同上书，第１６９页。

同上书，第１７２页。
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现代化道路的桥梁。“第三文明”理论的现实载体即
苏俄文明。十月革命后，俄国建立了第一个社会主
义国家，李大钊随后发表了多篇著作称赞其革命，同
时也从十月革命的炮响中汲取苏俄文明的养分，反
思东方文明。李大钊认为，俄罗斯地处亚欧交界，得
天独厚的地理环境使东西方文化碰撞、交汇。东方
的人道主义思想以及西方的现代化潮流的融合创造

了俄罗斯文明。十月革命则是为新文明、新潮流吹
响号角。“吾人对于俄罗斯今日之事变，惟有翘首以
迎其世界的新文明之曙光，倾耳以迎其建于自由、人
道上之新俄罗斯之消息，而求所以适应此世界的新
潮流，勿徒以其目前一时之乱象遂遽为之抱悲观
也。”①他认为十月革命给世界新文明带来曙光，也
给旧中国带来希望，把苏俄文明视为构建第三文明
的现实模本。

“第三文明”理论的实质即东方文明与西方文
明、传统与现代的融合。李大钊认为，东洋文明主
静，我国自古以来讲究修身、守静。诸葛亮曾写到
“非淡泊无以明志，非宁静无以致远”；而西洋文明主
动，追求外在的超越，高速的扩张。两种文明各有千
秋，“东人之哲学，为求凉哲学；西人之哲学，为求温
哲学，求凉者必静，求温者必动”。②李大钊在客观比
较了东西文明之异同的基础上，又指出了两种文明
的缺陷，“东洋文明既衰颓于静止之中，而西洋文明
又疲命于物质之下，为救世界之危机，非有第三新文
明之崛起，不足以渡此危崖”。③东人日常之生活，安
于现状，以静为本位，过于保守最终湮没于世界潮流
中，而西人之生活，常因利益驱使奔波，野蛮、异化也
相伴而生，第三文明吸收借鉴东西文明，取长补短，
可以称之为民族性与现代性融合的产物。

（３）“平民主义”理论———现代性建构的实践探
索。李大钊喊出了“青春中华”的豪迈宣言，找到了
“第三文明”的理论支撑，就开始着手于现代性建构
的实践，“平民主义”理论正是用马克思主义建构中
国现代性的成果。
李大钊指出平民主义是现代社会的普遍潮流，

是一种时代精神。既然平民主义是世界性的时代潮
流，那么每个国家、每个民族都要顺应潮流趋势。他
以十年前的清王朝为例，“政尚专制，滥使威权，借口
预备立宪，卒无诚意。”④民间有德谟克拉西运动，则

清王朝从此衰亡。袁世凯掌握国家实权后，顺应德
谟克拉西潮流，赞成共和制，则政权得以巩固，然而
假共和的阴谋被识破，臣服于德谟克拉西的假象最
终遭到人民唾弃。由专制变成共和，由中央集权变
成联邦自治，都是德谟克拉西的功劳。

“平民主义”理论的主体是人民。平民主义一词
的语源是由“人民”和“统治”两个词组成，最初译为
“人民的统治”或是“民治”。但现代意义上的“平民
主义”退去了统治那层含义，他的目的在于人民的自
我管理，“治”更多体现在外在治理事物的能力，内在
自理的自制力，人人都是治者，人人都非属隶，其间
没有难以逾越的阶级鸿沟。“平民主义”理论即在打
破政治上、经济上、文化上一切阶级特权后，使全体
人民成为国家的主人，他们在自我约束、自我管理，

建设属于他们的新国家。
“平民主义”理论的实质是民族性与时代性的融

合。“平民主义”理论是古代民本思想与现代民主主
义思想的结合，也是民族性与时代性的融合荟萃。

李大钊在早期著作中提到的“民彝”思想，把宗彝与
民彝相提并论，强调了人民的神圣不可侵犯的地位，

否定了君主的权威。李大钊正是吸收了古代民彝思
想中的“重民”因素，又在民主建设实践中融入马克
思主义现代民主思想，形成“平民主义”理论。

三、李大钊现代性选择与建构的历史
贡献

１．开辟了中国式的现代性道路
李大钊一生担负着民族崛起、民族复兴的历史

使命，贯穿着这一历史使命的主线便是他反思批判
传统与选择建构现代性的探索实践。在思想层面
上，李大钊有强烈的现代潮流意识，认为未来的中国
一定是现代性的中国，只有实现从传统到现代的转
型，方能使国家复苏、强大。在实践层面上，他从西
方的现代性中提炼出其共性因素，同时又从东方文
明中萃取现代性因素，将东西方文明融合，走出一条
有中国特色的现代性生成之路。他从早期批判袁世
凯尊孔复古逆流，极力推崇民主宪政，提出“青春中
华”理论和“民彝”理论，到后来信仰马克思主义，追
随苏俄文明，提出“第三文明”理论、“平民主义”理
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①

②

③

④

李大钊：《法俄革命之比较观》，《李大钊文集》（第２卷），北京：人民出版社，１９９９年版，第２１９页。

同上书，第２０３页。

同上书，第２０５页。

李大钊：《由平民政治到工人政治———在北京中国大学的演讲》，《李大钊文集》（第４卷），北京：人民出版社，１９９９年版，第１４０页。
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论，都体现着他对待传统与现代的理性考量，对现代
性道路的不断探索。一篇篇文章、一个个理论见证
了李大钊如何从一名民主主义者成长为马克思主义

者，也见证了他面对世界现代化潮流的冲击，如何理
性回应，探索中国式现代化道路的艰辛历程。

２．映射了马克思主义中国化的思想光环
马克思主义中国化的命题虽然不是李大钊提出

的，但李大钊的思想背后无不折射着马克思主义中
国化的光环。马克思主义中国化即把马克思主义理
论运用于中国实际，其实质也就是李大钊所开辟的
用马克思主义建构中国式现代化道路。李大钊是中
国最早的、最坚定的马克思主义信仰者，他认为，马
克思不是一位反现代文明者，而是一个立志改造现
代文明使之成为更高阶段文明的实干家。马克思开
出的制度建构的药方，能够根治西方资本主义文明
的顽疾，实际上是对资本主义文明形态的超越。他
在宣传马克思主义的同时，还与各种反马克思主义
的倾向作了坚决的斗争。积极投身于火热的解决中
国问题的革命实践中去，自觉地培养出一大批马克
思主义者。他也在实践中发展马克思主义，铺出了

第一条近代中国通往马克思主义预设的现代文明社

会的康庄大道。李大钊选择与建构现代性的理论实
践探索，对于马克思主义中国化的开创具有重要
价值。

３．提供了当今中国现代化建设宝贵经验
近代以来的中国就是认识、理解、选择、构建、创

造现代性中国的历史。现代性中国是李大钊一生都
在追求的事业，也是未完成的事业。李大钊所开辟
的中国式现代性建构道路，虽然未能实现现代性中
国的愿望，但却推动了近代中国现代化进程，为当今
中国现代化建设提供经验借鉴。当今的现代化建设
过程中暴露了诸多问题，认为现代化就是全盘西化，
“资本主义化”等错误观念层出不穷。李大钊在建构
现代性中国时，能够兼顾中国的国情，把民族性与时
代性互动融合，用兼容并蓄的态度关照民族性与现
代性。在中西方的交流、碰撞中吸收人类文明的有
益因素，扬弃现代性建构中的不利因子，在民族性与
现代性的互动中走出一条既符合中国国情又追随世

界潮流的现代化之路，为今天的中国特色社会主义
现代化建设提供多层价值。
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